


Y
apcer .

()
S
. . \nsO

Federagdo Nacional das
Associagdes Juvenis




UM MOVIMENTO QUE JUNTOS CONSTRUIMOS

Com mais de duas décadas em prol do associativismo juvenil e da Juventude portuguesa a FNAJ
é hoje uma organizacdo indelével e de reconhecido mérito em Portugal.

De norte a sul do pals e ilhas, vive no espirito altruista e na ousadia daqueles que se juntam entre
si para criar o seu préprio futuro.

Consolida-se, ano apds ano, como uma referéncia para os que sdo capazes de sonhar e agir ao
mesmo tempo. E a voz de muitas associacdes juvenis geradoras de valor e impacto nas suas
comunidades. E casa da memoria e da histéria. E vérias geracdes num sé6 momento, num sé
movimento!

A forca e dinamismo desta Federacdo Nacional assentam na rede associativa que atravessa
aldeias e cidades, com a missdo maior de criar igualdade de oportunidades para a Juventude
portuguesa. Lado a lado, a FNAJ e as associagdes juvenis enfrentam os desafios e reinventam-se
dando resposta a novas realidades para, de geracdo em geracdo, envolver os jovens portugueses
nestes espacos de cidadania, criatividade, experimentalismo e democracia, capazes de
transformar quem por |3 passa.

O passado é um prolongamento do presente desta Federacdo Nacional e, por mais anos que
passem, ha valores imprescindiveis que afirmam o nosso movimento como escola de cidadania.

O futuro, esse, serd sempre dos sonhadores, dos resilientes, dos corajosos, dos irreverentes, dos
voluntdrios, dos amigos, dos dirigentes associativos, e claro estd, dos jovens que, de geracdo em
geracado, escrevem a histéria da FNAJ e a das muitas, mais de mil associacGes juvenis que rompem

a inércia e revelam o potencial jovem.

Juntos somos, hoje e sempre, associativismo juvenil!

O Presidente da FNAJ

/ Tiago Manuel Rego /



BREVE HISTORIAL

Fundada a 10 de Maio de 1996, a Federacdo Nacional das Associa¢cdes Juvenis (FNAJ) conta
atualmente com cerca de 1000 associacGes filiadas de todos os distritos do pais e das regides
auténomas, bem como as Federac@es Distritais e Regionais existentes em Portugal.

A FNAJ foi criada com o objetivo de representar as associagdes juvenis de ambito local e regional,
para defender as suas aspira¢des e lutar pela resolucdo dos seus problemas, bem como para
promover o associativismo enquanto instrumento da participagdo cidada ativa de jovens na vida
das comunidades locais e estimular a educacdo civica e associativa de jovens.

B S3o 6rgdos sociais da Federagdo Nacional: a Assembleia Geral, a Dire¢3o, o Conselho Fiscal
e o Conselho Inter-regional, este Ultimo é composto por representantes de dirigentes
associativos e associagdes juvenis de todo o pais.

Presidentes Eleitos da FNAJ:

e Vitor Mendes (10 Maio de 1996 a 18 de Maio de 2002)
e Luis Alves (19 Maio de 2002 a 30 Abril 2010)

e Julio Oliveira (1 Maio de 2010 a 19 Maio de 2017)

e Tiago Rego (desde 20 Maio de 2017)

Membros fundadores da FNAJ:

= Victor Manuel Mendes Neves;

= Antdnio Pedro de Sousa Cunha Teixeira Pombo;
= José Manuel Inacio Vieira;

=  Rui Manuel Afonso Rodas;

=  Emanuel Humberto Casas de Melo;

= Paulo José Henriques Pereira;

=  Ldcia Ladeira Rodrigues;

= José Tavares da Silva;

= Oscar de Pinho Brand3o.



ACAO DESENVOLVIDA

Desde a sua fundacdo, a FNAJ tem centrado a sua acdo no sentido de fomentar a participacdo
e de consolidar o papel social do associativismo juvenil, como plataforma plural que promove a
reflexdo e a troca de ideias e experiéncias entre as distintas realidades que constituem o
movimento associativo juvenil.

A Federacdo Nacional tem sido capaz de formular propostas, canalizar reivindicacGes e
dendncias e implementar a¢des conjuntas no sentido de dar resposta aos problemas e
aspiracdes da juventude e das suas organiza¢Ges. A sua intervencdo é indissocidvel de muitos
avancos importantes para o movimento juvenil e a sua acdo representativa, critica e
reivindicativa consolidou-a como um interlocutor valido dos interesses da juventude,
conquistando espacos de atuacdo que a afirma como protagonista da Politica de Juventude. A
vasta experiéncia de cooperacdo interinstitucional no ambito da promocdo do associativismo e
informacdo juvenil, conferiu a FNAJ um estatuto social de relevo.

PRINCIPAIS PROJETOS

ENCONTROS E MOSTRAS DE ASSOCIACOES JUVENIS
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A FNAJ tem promovido diversos encontros de jovens, dirigentes associativos e associagdes juvenis,
para além de mostras associativas nacionais e internacionais. Estas iniciativas visam constituir um
espaco aberto, uma ocasido para reflexdo, partilha de experiéncias e de consolidagdo da consciéncia
de pertenca ao movimento que juntos todos/as construimos. SGo momentos de afirmacdo da
importancia do associativismo juvenil para o desenvolvimento de uma sociedade mais justa e de
troca de experiéncias entre os jovens e as organizagdes.

Os Encontros Nacionais de Associages Juvenis sdo uma referéncia para o setor da Juventude, dada
a forte participagdo e interesse demonstrado pelos/as jovens dirigentes associativos/as, tendo-o
consolidado como um decisivo instrumento de afirmacgdo da voz do tecido associativo juvenil,
contribuindo com orientag¢des para a defini¢cdo das politicas publicas de juventude em Portugal.






A FNAJ desenvolveu outros encontros (1998 - 2021):

= 2021 - Férum dos Direitos Sociais — Juventude em Acdo, Online

= 2021 - 112 EMAX Encontro e Mostra Associativa Xuvenil e 22 MEXE Mostra e Encontro de
Xuventude Empreendedora entre Portugal e Espanha, Braganca

= 2021 - Encontro de Juventude Eurocidade Chaves-Vérin, Chaves

= 2021 -12 Encontro de Municipios Amigos da Juventude, Online

= 2020- Conversas do Amanha — Encerrar 2020 e Planear 2021, Online

= 2019 - Férum Nacional “Portugal para Jovens”, Guimardes

= 2019 - Férum Nacional “Europa para Jovens”, Lisboa

= 2019 - Jornadas de Juventude Eurocidade Chaves-Vérin, Chaves

= 2018 — Im/Pulso Associativo, roteiro associativo por Portugal

= 2018 - 102 EMAX Encontro e Mostra Associativa Xuvenil e 12 MEXE Mostra Encontro
Xuventude Empreendedora entre Portugal e Espanha, Arcos de Valdevez
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= 2017 — Férum Nacional “Manifesto Autarquico”, Porto

= 2016 —-82 EMAX —Encontro e Mostra Associativa Xuvenil entre Portugal e Espanha, Braga

= 2015 - Férum Nacional "Juventude 2020 - Pela Valorizacdo da Educacdo Ndo Formal e
Qualificagdo do trabalho em meio Associativo”, Albufeira

= 2014 - Férum Nacional "Europa 2020 - Uma nova geracgdo de Politicas de Juventude" e Férum
Ibérico “Juventude 2020”, Evora

= 2013 -62 EMAX Encontro e Mostra Associativa Xuvenil e 29 FIXE Feira Inovadora de Xuventude
e Empreendedorismo entre Portugal e Espanha, Porto
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= 2012 - Encontro Nacional “Juventude, Europa e Poder Local”, Braga
= 2011 - Férum Nacional “Juventude em A¢do Rumo a 2020”, Figueira da Foz
= 2010-42 EMAX—Encontro e Mostra Associativa Xuvenil entre Portugal e Espanha, Chaves
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= 2009 - Seminario Internacional “Politicas de Juventude no Poder Local”, Porto
= 2007 — Na Rota do Associativismo Juvenil, roteiro associativo por Portugal

= 2003 - Seminario Internacional com Jovens Portadores de Deficiéncia, Porto

= 2001 - FlJ Festival Internacional da Juventude, Porto

= 2001 - Feira de Associacdes Juvenis CPLP, Porto

= 2000 - 12 Encontro de Imprensa Associativa, Aveiro

= 1998 — Festival Mundial da Juventude, Portugal

PLANO NACIONAL DE FORMAGAO

PLANO NACIONAY DE

FORMACAO

CURSOS CERTIFICADOS PARA O
MOVIMENTO ASSOCIATIV@JUVENIL

A FNAJ aposta todos os anos num forte e diversificado Plano Nacional de Formagdo desenvolvido
para a capacitacdo de jovens, dirigentes associativos/as e técnicos/as de juventude.

B A promogio da formag3o e capacitacio sio uma determinac3o prioritaria para a FNAJ.



BOLSAS FNAJ | 2018

B As “Bolsas FNAJ” pretendem fortalecer a qualidade e diversidade das agdes da FNAJ.

BOLSA NACIONAL

Composta por um grupo multidisciplinar de formadores/as, facilitadores/as, animadores/as,
técnicos/as de juventude e demais especialistas na area da Juventude e da Educacdo Ndo Formal.

BOLSA NACIONAL

Reline um conjunto de jovens voluntarios/as para apoio em agGes, eventos e atividades FNAJ.

W\ BOLSA NACIONAL
m

Grupo de jovens lideres com vontade e competéncias para a participacdo em foruns e/ ou
semindrios nacionais e internacionais de discussdo de Politicas de Juventude.

CIMEIRAS ASSOCIAITIVISMO E JUVENTUDE | 2017 - 2021

CIMEIRAS

ASSOCIATIVISMO
JUVENTUDE

Através das Cimeiras a FNAJ criou um espaco de discussdo e definicdo das politicas locais de
juventude com abrangéncia regional, nacional e internacional onde se reuniram, numa simbiose



perfeita, jovens dirigentes associativos/as, idedlogos/as
técnicos/as de juventude, autarcas e decisores/as politicos.

B AFNAJdespoletou um compromisso pioneiro com os municipios portugueses para a criago

e evolugdo das politicas locais de juventude.
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CENTRO PORTUGUES DE INFORMACAQ JUVENIL— CPlJ | 2019

A Federacdo Nacional com vista a capacitacdo e qualificagdo de todas/os os/as agentes de
juventude, bem como de todos/as os/as interessados/as em conhecer mais sobre o setor do
associativismo e juventude, em parceria com a Camara Municipal do Porto, criou um centro nacional
que reune estudos, publicacGes e literatura relevante na area da juventude, para a promogdo e
partilha de boas praticas associativas.

B OCPl assenta em 3 eixos de a¢do: consulta, producdo e investigagio de informag3o juvenil.

Este projeto da FNAJ almeja a evolucdo e melhoria do trabalho desenvolvido com e pelo tecido
associativo juvenil portugués, criando para o efeito uma oferta pedagogica e literaria diversificada,
qualificadora e qualificante.

Publicagdes CPlJ:

= 2022 - “Simplex Jovem”

= 2022 - “Revista Radar Associativo — 4.2 Edicdo”

= 2022 -“Manual para a Igualdade”

= 2022 - “A Fiscalidade das Associagdes Juvenis”

= 2022 - “Carta Jovem FNAJ — EleicOes Legislativas”

= 2021 - “Carta |bérica para a Juventude”

= 2021 - “Carta Jovem FNAJ — Elei¢cdes Autarquicas”

= 2021 -“Agenda para a Inovacgdo das Politicas de Juventude”

= 2021 - “Objetivos da Juventude Portuguesa — As causas e prioridades de uma geragdo”

= 2021 - Revista Radar Associativo — 3.2 Edicao

= 2021 - Revista Radar Associativo — 2.2 Edicao

= 2021 - “Manifesto Presidencial — Um referencial do movimento associativo juvenil”

= 2020 - Revista Radar Associativo — 1.2 Edicao

= 2020 - “Plano Nacional de Politicas Locais de Juventude — Edi¢cdo Especial COVID-19”

= 2020 - Manuais de Desconfinamento para jovens e associa¢des juvenis COVID-19

= 2020 - Manual “Digital Youth Work — Especial COVID-19”

= 2020 - Associagdes Juvenis em Tempo de Pandemia COVID-19 — Recomendagdes para
Jovens Lideres e Voluntarios

= 2020 - Manual de Recomendagbes para a as Associa¢des Juvenis COVID-19

= 2019 - Conclusdo do 172 Encontro Nacional de Associacdes Juvenis

= 2019 - “Manual para jovens aprendizes de Dirigentes Associativos”



= 2019 - “Manifesto Nacional - Um contributo do movimento associativo juvenil”

= 2019 - “Plano Nacional de Politicas Locais de Juventude”

= 2019 - “Manifesto Europeu - Uma visdo do movimento associativo juvenil”

= 2018 - Livro “22 Anos FNAJ”, compilacdo de testemunhos e momentos emblematicos da
historia da Federagdo Nacional

= 2018 - Conclusdo do 162 Encontro Nacional de AssociagBes Juvenis

= 2018 - “Plano Estratégico para as Politicas Autarquicas de Juventude”

= 2018 - “Manifesto Autarquico - Uma proposta do movimento associativo juvenil”

= 2018 - Estudo do “Perfil das AssociacOes Filiadas da FNAJ”

= 2017 - Conclusdo do 152 Encontro Nacional de AssociagBes Juvenis

Publicacdes FNAJ:

= 2021 - ConclusGes do Forum dos Direitos Sociais —Juventude em Ag¢do

= 2020 - Manifesto Associativo Covid-19 — Versdo 2.0

= 2020 - Manifesto Associativo Covid-19 — Versdo 1.0

= 2012 - “Declaragdo de Braga”, sobre Politicas Autarquicas de Juventude

= 2012 - Newsletter “FNAJ Informa”

= 2011 - Estudo “Perfil do Movimento Associativo Juvenil”

= 2008- Colegdo “Politicas de Juventude” | Il lll — Documentos Fundamentais: Livro Branco da
Juventude; Carta Europeia da Participacdo dos Jovens na Vida Municipal e Regional; |
Conferéncia Mundial de Ministros da Juventude; lll Forum Mundial da Juventude do Sistema
das NU; IX Conferéncia Ibero-americana de Ministros da Juventude; | Conferéncia de
Ministros da Juventude da CPLP

= 2006 — Estudo “Perfil do Movimento Associativo Juvenil”

= 2005 - Politicas de Juventude “Programa do Movimento Associativo Juvenil”

= 2002 - Revista “Jota Mais”

YOUTH CLOUD | 2022

Desenvolvida pela FNAJ com o apoio do municipio do Porto, esta plataforma digital tem como
objetivo aproximar os jovens da participagdo civica, associativa e politica, promovendo a capacitagdo
e empoderamento dos/as jovens através de um laboratdrio online que alberga a divulgacdo de
projetos, atividades, organizacBes e documentos de interesse para todos os/as jovens e associagdes,
construindo em conjunto a maior nuvem digital de informacdo e oportunidades para a juventude.

B Espaco digital privilegiado de networking para a promog3o de sinergias associativas.



PACK SOU FNAJ | 2021

SERVICO
SO U OPERAGOES
UNICO
FNAJ

0 “Servico de Operagdes Unico”, o principal vetor deste Pack, é uma plataforma de registo Unico e
gestdo das associagdes juvenis na FNAJ a partir do qual todas as organizagdes passam a ter um perfil
e um cartdo digital de associada. A Sou FNAJ agrega um conjunto de ferramentas revolucionarias e
promotoras de uma maior integracao das associa¢des juvenis na rede associativa da FNAJ.

B Revolucionou a transi¢3o digital da rede associativa juvenil da FNAJ.

PACK ASSOCIATIVO FNAJ | 2018

Uma ferramenta que visa dar uma resposta eficaz e tdo completa quanto possivel no dominio do
apoio especializado, da cedéncia de servicos, equipamentos e outros meios necessarios ao
desenvolvimento das multiplas atividades associativas.

B O Pack tem como objetivo informar as filiadas da FNAJ das suas vantagens, parcerias e

apoios, que se traduzem no acesso privilegiado a plataformas, servigos e descontos.

PACK COMUNICAR FNAJ | 2022

PACK
COMUNICAR

Um instrumento para o reforco do dinamismo da FNAJ e das suas filiadas com recuso a uma
comunicagdo mais fresca, agil e prépria do nosso tempo, capaz de gerar um maior reconhecimento
social das associa¢des juvenis.



B Acomunicagio é um eixo de agdo essencial para garantir um igual nivel de informag3o entre
todos e todas e, por consequéncia, iguais oportunidades.

REDE PORTUGUESA DE MUNICIPIOS AMIGOS DA JUVENTUDE | 2020

A Rede visa a partilha de boas praticas e estratégias associativas e municipais com vista a
implementacdo de politicas municipais dirigidas aos/as jovens, garantindo que essas se adequam
efetivamente aos interesses da comunidade juvenil, tendo como base o Plano Nacional de Politicas
Locais de Juventude langado pela FNAJ no dmbito das suas Cimeiras “Associativismo e Juventude”.

B Integram esta Rede inovadora os municipios dispostos a comprometerem-se a dinamizar

nos seus planos de agdo mais politicas amigas dos/das jovens e projetos que se adequem
as suas intengdes.



CAMPANHAS DE SENSIBILIZACAQO DO ASSOCIATIVISMO JUVENIL

A FNAJ tem uma ampla experiéncia no desenvolvimento de campanhas de informacdo,
sensibilizagdo e formagdo que procuram ir ao encontro da juventude. S3o campanhas itinerantes
sobre tematicas diversificadas, entre elas a diversidade e a ndo discriminacdo, juventude, o
associativismo, a participacdo, a salde e a seguranca, a igualdade, que percorrem diversos distritos
do pais. Estas campanhas tém sido suportadas por uma unidade mével (Infobus), cujo espaco interior
se transforma numa estrutura semi-aberta/stand, no qual estdo configurados os conteldos da
campanha, recorrendo a materiais diversificados (mesas interativas, imagens, videos, panfletos,
etc.) — que em conjunto com outras acdes enformam uma campanha de sensibilizacdo/informacao.

B As campanhas desenvolvidas visam a promogdo do associativismo juvenil enquanto escola
de cidadania, voluntariado, igualdade e incluséo.

Breve resumo de algumas das campanhas:

“Associativismo Juvenil: Escola para a Inclusdo” | 2020 — 2022

ASSOCIATIVISMO JUVENIL

ESCOLAPARA A

O Projeto “Associativismo Juvenil: Escola para a Inclusdo” visa a promogdo da saude juvenil e dos
estilos de vida saudaveis, dando resposta a uma das areas estratégicas prioritarias do Plano Nacional
para a Juventude, no dmbito do Programa Cuida-te+, gerido pelo IPDJ - Instituto Portugués do
Desporto e da Juventude.

Este projeto, através da acdo “E tu estas UP?”, propGe-se a atuar com os/as jovens ao nivel do
trabalho de promocgdo da salde mental numa perspetiva motivacional e de exploragdo ndo verbal
de atitudes e de sentimentos, resultando na expressdo de comportamentos fisicos através da arte,
aliada a discussdo verbal e cimentada em técnicas de educagdo ndo formal, devidamente balizadas
pela psicologia enquanto promotora da salde mental. Neste sentido, tem como objetivos
desenvolver estratégias para ultrapassar situacdes de isolamento, exclusdo e desmotivacdo,
promover agdes que promovam o bem-estar psicologico dos/as jovens e evitem comportamentos
de risco, desenvolver e potenciar competéncias psicossociais, como a resiliéncia e a criatividade e
fomentar a danga como método ativo de expressao e inclusdo social.



“Associativismo Juvenil: Escola para a Igualdade” | 2019 - 2022

o

CAMPANHA NACIONAL FNAJ

ASSOCIATIVISMO

JUVTNIL .

ESCOLA PARA A IGUALDADE
O

O
O

O projeto “Associativismo Juvenil: Escola para a Igualdade” prevé a auscultagdo de jovens, a criagdo
de uma rede de parcerias a nivel nacional (ONG, setor publico e académico) e a criagdo de produtos
que permitam as organiza¢des reformular a sua estruturagdo e implementar boas praticas, tendo
como objetivo Ultimo capacitar as associa¢@es juvenis e organizagOes de juventude do 32 setor para
a aquisicdo de comportamentos igualitarios e inclusivos na pratica dos seus projetos e atividades.

Dentro das suas principais aticidades, destacamos:

- Formacdo especializada a equipa da FNAJ — direcdo, colaboradores e voluntarios;

- Roteiro de sensibilizagdo pelas escolas, associagdes e municipios com a Carrinha da Igualdade;

- Criagdo de um Quiz para um diagndstico imediato do nivel de igualdade da organizagdo, permitindo
a mesmas ter uma percecdo real do seu posicionamento face a politicas de igualdade e capacitar os
seus recursos humanos para a utilizagdo de ferramentas mais inclusivas;

- Elaboragdo de um manual de ferramentas e boas praticas associativas para empoderar as
organizagOes na area da igualdade;

- Realizagdo de workshops de capacitagdo através da educagdo ndo formal e ferramentas técnico-
pedagdgicas (criadas neste projeto) sobre igualdade e ndo discriminagdo.

“Associativismo Juvenil: Escola de Cidadania e Voluntariado” | 2018 - 2020

A Campanha, desenhada para um publico jovem em contexto escolar, pretende estimular a
participacdo dos/as jovens no movimento associativo e, em particular, o aparecimento de novas
associacdes juvenis. Esta intervencdo orienta-se para a implementacdao de mecanismos de inovacao
social e para a ativacdo de jovens na resolucdo dos problemas de cariz social. O projeto financiado
pelo Programa Academias Gulbenkian do Conhecimento, da Fundagdo Calouste Gulbenkian, em
parceria com inUmeras entidades como o Ministério da Educacdo, a Secretaria de Estado da
Juventude e do Desporto, a Secretaria de Estado para a Cidadania e Igualdade, o IPDJ, a Movijovem,
a Agéncia Nacional Erasmus+ JA, as FederagBes Regionais/Distritais de Associa¢Bes Juvenis e as
Associa¢Ges Juvenis de base local, promove a participacdo e cidadania, o voluntariado, o combate



ao abandono escolar e o desemprego jovem, e o desenvolvimento de competéncias nos/as jovens
através da Educacdo Ndo Formal (ENF). A Campanha integrara duas acdes: o “Infobus da Cidadania”
que poténcia a participa¢do de alunos/as do 32 ciclo (9.2 ano) e ensino secundario, através da ENF e

|/r

um concurso nas escolas: “Vamos criar uma Associacao Juveni

| “ |//

Na sequéncia desta campanha surgiu projeto digital “Academia Associativismo Juvenil”, integrada
no Centro Portugués de Informacdo Juvenil. Trata-se de uma ferramenta de promogdo e preparacdo
para o associativismo juvenil, composta por varios videos sobre a criacdo e gestdo de uma associa¢ao

juvenil, para jovens aprendizes de dirigentes associativos.

“Abrindo Caminho para a Igualdade” | 2011 - 2014

Os quatro projetos da campanha “Abrindo Caminho para a Igualdade” sobre Juventude, Igualdade
e Ndo Discriminacdo, decorreram em 2011, tendo sido implementados na zona de Lisboa e Peninsula
de Setubal, na zona Norte, Centro e Alentejo. Os projetos apostaram na componente local de
divulgacao, trabalhando com jovens, associagdes, juvenis, escolas, autarquias e outras entidades
locais através da circulagdo e dinamizagdo da exposicdo itinerante “Carrinha da lgualdade”,
realizacdo de workshops e seminarios tematicos. Promoveram e capacitaram para a igualdade e ndo
discriminagdo da juventude, para uma cultura de paz e ndo-violéncia. Foram produzidos diversos
recursos didaticos e pedagdgicos de intervencdo com a juventude, através de uma exposicdo
itinerante, a “Carrinha da Igualdade”, com contetdos e formas diversificadas (jogos, quizz, panfletos,
posters, videos, mesas interativas, exposi¢do itinerante etc.) que apelavam a participacdo através de
atividades de educagdo ndo formal.

Planos para a Igualdade nas AssociagBes Juvenis | 2011 - 2013

A FNAJ desenvolveu dois projetos sobre Planos para a lgualdade nas Associagdes Juvenis
(financiados pelo POPH/QREN através da CIG), na zona Norte e Centro, ambos consistiram num



trabalho de estudo e diagndstico através de diversos instrumentos metodoldgicos qualitativos e
quantitativos com as associa¢des juvenis das duas zonas do pais e de capacitacdo de dirigentes
juvenis e jovens em geral. Estes projetos permitem, através do Guido de Diagndstico — Ouvindo
Raparigas e Rapazes no Associativismo Juvenil, as associacGes implementar um Plano para a
lgualdade com vista a modernizagdo da cultural associativa juvenil, reforcando a promogdo uma
participacdo democratica em torno da juventude, igualdade e ndo discriminacdo.

Infobus do Voluntariado — 2011

© MUNDO
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SER VOLUNTARIO e

A FNAJ, em parceria com a ENTRAJUDA — Apoio a Instituicdes de Solidariedade Social, o IPJ —Instituto
Portugués da Juventude e a Federagdo Portuguesa dos Bancos Alimentares langou a campanha
itinerante Infobus do Voluntariado no més de junho de 2011. O Infobus do Voluntariado levou
informacdo sobre o tema do voluntariado a todos os distritos do pais, promovendo as diferentes
oportunidades de voluntariado e as suas implicagbes e impactos na sociedade portuguesa, europeia
e no mundo, bem como a importancia do voluntariado enquanto intervencdo de cidadania ativa. O
projeto era dirigido a jovens e publico em gera, dinamizado através de jogos pedagogicos e
dindmicas de grupo.

“Pela Diversidade Contra a Discriminagdo” | 2010

Em parceria com a CIG - Comissdo para a Cidadania e Igualdade de Género, no ambito do projeto
"Abordar as Discriminag¢Ges Localmente para Alcancar a Igualdade a Nivel Global", financiado pelo
Programa Comunitario PROGRESS, a FNAJ desenvolveu uma campanha itinerante (com recurso ao
InfoBus) a nivel nacional, em varios municipios, sensibilizando e capacitando a juventude e publico
em geral sobre os seus direitos e responsabilidades na area a igualdade, diversidade e ndo
discriminagdo e fomentando o desenvolvimento de uma cidadania ativa pela diversidade cultural e
direitos humanos. Este projeto colaborou ainda com diversos eventos organizados em conjunto com
associagdes, autarquias e outras organizagdes locais.



A FNAJ desenvolveu outras campanhas:

e 2022 - Campanha Nacional “Vive a Democracia” desenvolvida em parceria com o IPDJ e a
ANAM com o propodsito de impulsionar os jovens na participagdo civica das eleicGes
Legislativas com aposta na literacia politica e apelo ao voto.
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e 2020 - Action day da Campanha Nacional “Desconfinar Jovem — A tua Causa” inserida na
plataforma “LIGA-TE!” e cofinanciada pelo projeto LIDERA teve como objetivo mobilizar a
juventude no combate responsavel a COVID-19 com o slogan “Vamos salvar o futuro. Sé o
herdi desta causal”

e 2020- “Envolvimento Jovem para a Agdo Global” — ComemoragGes do Dia Internacional da
Juventude com a promogao nacional de a¢des de sensibilizagdo sobre a sustentabilidade,
através do envolvimento de jovens na limpeza de 35 praia costeiras e fluviais.

e 2020 - Action Day da Campanha Nacional “Desconfinar Jovem — A tua Causa” inserida na
plataforma “LIGA-TE!” e cofinanciada pelo projeto LIDERA teve como objetivo mobilizar a
juventude no combate responsavel a COVID-19 com o slogan “O risco é real. Sé o herdi
deste Verdo!”

e 2018 — Campanha Nacional “1000 Arvores — Uma &rvore por associacdo juvenil” (em
pareceria com a Quercus, visou a distribuigdo de sobreiros aos érgdos sociais e aos parceiros
da FNAJ, a reflorestagdo de uma area ardida em Arcos de Valdevez e a adocdo de medidas
ambientalmente sustentaveis na sede e eventos da FNAJ)

e 2010-2011-Ano Internacional da Juventude: “Nosso ano, nossa voz” (a FNAJ foi membro
da Comissdo Nacional do AlJ)

e 2009 - Promogdo da Eficiéncia no Consumo da Energia Elétrica (em parceria com a EDP, o
IPJ e a ANUP)

e 2009 - Ecopilhas: Peditério Nacional de Pilhas e Baterias Usadas (em parceria com o IPJ)

e 2009 - “Preparar o Futuro da Unido Europeia” (em parceria com a Fundacdo Res Publica e
o Centro de Informacdo Europeia Jacques Delors)

e 2009 - “Pesar Saude” (em parceria com a Liga Portuguesa de Profilaxia Social — LPPS, a
FCNAUP, a FAJUP, a FAJDB e a ANUP).

e 2007 — Ano Europeu da lgualdade de Oportunidades para Todos (AEIOT): “Para uma
sociedade justa e coesa” (em parceria com a Estrutura de Misséo do AEIOT)

e 2006 - 2008 — Campanha Nacional “Todos Diferentes, Todos Iguais” (em parceria com o IPJ,
o Conselho da Europa, a Comissdo Europeia e o Férum Europeu da Juventude)

e 2006 — “Tenta em Conjunto” e “Crescer em Seguranga” (campanha desenvolvida em
parceria com Agéncia Europeia para a Seguranga e Saude no Trabalho)

e 2006 — InfoBus Juventude (em parceria com a Agéncia Nacional do Programa Juventude em
Acdo e uma Campanha da Unido Europeia)

e 2002 -Campanha Nacional pela maior participagao das mulheres nos érgaos de decisdo das
associacoes

e 2001 - FNAJ no Caminho da Europa (visita de uma delegacdo de 16 dirigentes associativos
e 10 representantes das FederacBes Distritais de Associagdes Juvenis a InstituicBes
Europeias, tendo como ponto alto a visita ao Parlamento Europeu, seguida de reunidao com
os Eurodeputados portugueses)






