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Neste Masterbook e no manual ETS — Modelo de Competéncias para Técnicos/as
de Juventude a Nivel Internacional, encontrara diversas referéncias bibliograficas
e hiperligagdes que remetem para as fontes e os recursos utilizados na elaboragao
destes dois documentos. Tal como ja foi referido, o contetdo foi cuidadosamente
adaptado, traduzido e contextualizado para a realidade portuguesa, com especial
enfoque no trabalho com jovens a nivel nacional, regional e local.

Para facilitar o acesso e a utilizagao pratica deste conhecimento, compilamos
num booklet digital todas as referéncias citadas ao longo dos manuais.

Como esta organizada esta informacao:

* Cada capitulo do manual esta acompanhado pelas respetivas referéncias, incluindo
bibliografia de suporte e hiperligagdes diretas aos recursos.

+ Em cada link encontrara palavras-chave que indicam os temas abordados, o que
facilita a sua consulta e aplicagao no dia a dia profissional.

Com esta estrutura, pretendemos nao apenas fornecer acesso direto ao
conhecimento, mas também estimular a curiosidade e aprofundamento dos topicos
abordados. Mais do que um repositério de conteudos, este recurso pretende ser
um ponto de partida para novas reflexdes, aprendizagens e, sobretudo,
transformagoes significativas no trabalho com jovens.

"Inspirar um jovem é
acender uma luz que pode
iluminar o futuro de toda
uma comunidade.”




As estruturas europeias que contribuem
para o trabalho com jovens

Baseado no T-Kit 6 - Training Essentials - Council of Europe and European Commission - December 2021

Este T-Kit revisto tem como objetivo capacitar trabalhadores e formadores de juventude com os elementos essenciais da formagao
em educagao nao formal. Trata-se de uma ferramenta pratica para desenvolver competéncias de formagao e aprofundar o conhecimento
sobre teorias educativas, conceitos, ferramentas, praticas, recursos, bem como sugestoes praticas, uma vez que este manual foi
escritci por formadores para formadores e trabalhadores da juventude no contexto europeu. Este T-Kit € mencionado ao longo deste
capitulo.

https://drive.google.com/file/d/1YWHVacEAmMs5GctflrFIPiHeOWSSrJclw/view?usp=sharing

Guia do Programa
Erasmus+

Uma descricao exaustiva das oportunidades para as organizagdes e os individuos no programa Erasmus+.

https://ferasmus-plus.ec.europa.eu/sites/default/files/2025-02/erasmus-programme-guide-v2.2025_pt.pdf

Guia do Corpo Europeu
de Solidariedade

Uma descricao exaustiva das oportunidades para as organizagdes e os individuos no programa Corpo Europeu de Solidariedade.

https://www.europasolidaria.pt/files/upload/documentos_oficiais/esc-guide-2025-pt%20%281%29.pdf
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Deve também consultar o Portal Europeu da Juventude, onde encontra os varios programas e iniciativas, ainda informagbes sobre
como se pode candidatar, varias informagdes da area da juventude.

_\ https:/lyouth.europa.eu/home_pt

REDE SALTO -YOUTH

SALTO-YOUTH é uma rede de sete Centros de Recursos que atuam em areas prioritarias europeias no campo da juventude.
Como parte da Estratégia de Formagao da Comissao Europeia, o SALTO-YOUTH fornece recursos de aprendizagem nao formal para
trabalhadores e lideres juvenis e organiza atividades de formagao e de criagao de parcerias para apoiar organizagoes e Agéncias
Nacionais (ANs), no ambito do programa Erasmus+ Juventude, do Corpo Europeu de Solidariedade.

L\

https://www.salto-youth.net/about/




INSTITUTO PORTUGUES DO DESPORTO E JUVENTUDE
E CENTRO DE JUVENTUDE DE LISBOA

Neste site pode perceber a missdo destas 2 estruturas e as varias iniciativas que desenvolvem.

https://cjl.ipdj.gov.pt/missao-e-visao

Conselho
da Europa

O setor da juventude do Conselho da Europa trabalha para capacitar os jovens em toda a Europa a abragar, promover e beneficiar
dos valores fundamentais dos direitos humanos, da democracia e do Estado de direito.

0 foco esta em fortalecer o acesso dos jovens aos seus direitos, aprofundar os seus conhecimentos e desenvolver as suas
competéncias, para que possam participar ativamente na vida democratica. Também se incentiva a participacéo significativa nos
processos de tomada de decisao em todos os niveis.

Aqui encontra varias trabalhos e documentagao na area da Juventude, noticias sobre diversas agdes realizadas, informagao sobre
politicas de juventude, sobre os centro europeus de gluventude e qual a sua funcao, informagao sobre a Fundagao Europeia de
Juventude, Os varios programas dirigidos pelo conselho da europa, parceiros e recursos, que inclui uma livraria online. O site esta
em inglés e francés.

-‘ https://www.coe.int/en/web/youth

CARTA DO CONSELHO DA EUROPA SOBRE EDUCAGCAO PARA A
CIDADANIA DEMOCRATICA E PARA OS DIREITOS HUMANOS

“A educacgao tem um papel essencial na promogao dos valores fundamentais do Conselho da Europa: a democracia, os direitos
humanos e o Estado de direito. A educagéo contribui, também, para prevenir as violagées dos direitos humanos, estabelecendo
limites a violéncia crescente, ao racismo, aos extremismos, a xenofobia, a discriminagao e a intolerancia. Para responder a esta
tomada de consciéncia, os 47 Estados membros do Conselho da Europa adotaram a Carta sobre Educagéo para a Cidadania
Democratica e para os Direitos Humanos, no quadro da Recomendagao CM/Rec (2010)7" (CoE).

https://www.dge.mec.pt/carta-do-conselho-da-europa-sobre-educacao-para-cidadania-democratica-e-para-os-direitos-humanos
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“STUDY ON THE IMPACT OF NON-FORMAL EDUCATION IN YOUTH

ORGANISATIONS ON YOUNG PEOPLE'S EMPLOYABILITY"
OTERO SOUTO, MANUEL: ULICNA DANIELA; LORAINE SCHARPKENS,; BOGNAR VIKTORIA:
(2012 - YOUTH FORUM)

https://www.youthforum.org/files/Study2C20No-Formal20Education.pdf




As estruturas portuguesas que
contribuem para o trabalho com jovens

AGENCIA NACIONAL ERASMUS +, JUVENTUDE/DESPORTO
E CORPO EUROPEU DE SOLIDARIEDADE

A Agéncia é a entidade responsavel pelo programa Erasmus + juventude /desporto e Corpo Europeu de Solidariedade, realiza a gestao
destes programas.

INSTITUTO PORTUGUES DO DESPORTO E JUVENTUDE

“O Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P. (IPDJ) tem por miss&o a execugao de uma politica integrada e descentralizada
para as areas do desporto e da juventude, em estreita colaboragao com entes publicos e privados, designadamente com organismos
desportivos, associagdes juvenis, estudantis e autarquias locais.”

A3

https://ipdj.gov.pt/

FEDERACAO NACIONAL DAS ASSOCIAGOES JUVENIS (FNAJ)

“E uma Rede Nacional de Associagbes Juvenis de Base Local e de Federagdes Distritais e Regionais, que se assume como uma
escola de cidadania e voluntariado.”

L\

https://www.fnaj.pt

CONSELHO NACIONAL DE JUVENTUDE (CNJ)

“0 Conselho Nacional de Juventude foi criado em 1985 e ¢ a plataforma representativa da juventude portuguesa no &mbito nacional
e internacional, abrangendo as mais diversas organizagées e expressoes do associativismo juvenil..."

_k https://lwww.cnj.pt

ESTRATEGIA DA EU PARA A JUVENTUDE

“A UE elaborou uma Estratégia da UE para a Juventude e deseja que os jovens se envolvam e participem ativamente na democracia
e na sociedade. Queremos que os jovens nos digam o que € importante para eles, participando no Dialogo da UE com a Juventude.”

Neste link pode encontrar pode encontrar os 11 Objetivos Europeus da Juventude, que foi produzidos através do objetivo do 6.° ciclo
do Dialogo da UE com a Juventude — Juventude na Europa: E agora? —, que teve lugar em 2017/2018, foi recolher as vozes dos jovens
e contribuir, em conjunto, para a criagao da Estratégia da UE para a Juventude 2019-2027.

https:/lyouth.europa.eu/strategy/european-youth-goals_pt




ESTRATEGIA 2030 PARA O SECTOR DA JUVENTUDE

A estratégia do Conselho da Europa 2030, também conhecida como Estratégia 2030 para o Sector da Juventude, € um documento
que estabelece as diretrizes para a agao do Conselho da Europa no que diz respeito aos jovens até 2030. A estratégia visa fortalecer
a capacidade dos jovens, promover os valores europeus e abordar os desafios que os jovens enfrentam em diversas areas.

https://rm.coe.int/youth-sector-strategy-2030-booklet-portuguese/1680b2d0d 7%23

Processo de Bona - Agenda
Europeia de Trabalho com jovens

“0 Processo de Bona tem como objetivo reforgar e desenvolver ainda mais o trabalho com jovens em toda a Europa.” O Processo
de Bona, perde este nome, agora passa a ser designado como Agenda Europeia do Trabalho com jovens. Mas n&o altera os principios,
nem as prioridades, o processo continua 0 mesmo.

https://www.growingyouthwork.eu/

k WWW.bonn—process.net

HOWARD WILLIAMSON (2020)

Um dos maiores icones na area da juventude parte de investigagao e construgio de comunidades de praticas, foi ele também um
pioneiro na area da juventude, teve um centro de juventude e muitos anos trabalhou com jovens, Se tiverem curiosidade google
Howard Williamson.

https:/lwww.eywc2020.eu/files/downloads/doctrine/webforumveranstaltungenwebsitebundle-media-file-

4.2 CONVENCAO EUROPEIA SOBRE O TRABALHO COM JOVENS

Esta convengdo aconteceu em Valletta, Malta, de 28 a 29 de maio ultimo, tendo reunido cerca de 500 profissionais do trabalho com
jovens, decisores politicos, investigadores e jovens de toda a Europa e de outras regioes.

Objetivo: moldar o futuro do trabalho com jovens, melhorando os padroes, o reconhecimento e a qualidade do trabalho nesta area.

Uma das ideias que que centram o debate, é o facto de trazermos o nivel europeu para o nivel local e municipal, também existe um
certa pressao de esta ideia vir a fazer parte do novo programa Erasmus +, ainda nao se sabe bem como.
A convengao foi organizada pelo Governo de Malta - Agenzija Zghazagh e pela Agéncia do Programa da Unido Europeia (EUPA) para
Malta, com o apoio da Parceria UE-Conselho da Europa para a Juventude, sob a presidéncia maltesa do Comité de Ministros do
Conselho da Europa.

https:/lwww.coe.int/en/web/youth/-/european-youth-work-convention-set-to-accelerate-the-future-of-youth-work-in-europe




Referenciais
Internacionais

AGENDA 2030 DA ONU

— https://unric.org/pt/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/
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ESTRATEGIA DA UE PARA A JUVENTUDE 2019-2027

— https://youth.europa.eu/_pt

LR
RESOLUGCAO DO CONSELHO DA EUROPA CM/RES (2020)2 - ESTRATEGIA
2030 PARA O SETOR DA JUVENTUDE

https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentld=0900001680a22389
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PACTO IBERO-AMERICANO DA JUVENTUDE

— https://www.segib.org/pt-br/?document=pacto-iberoamericano-de-juventud
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CARTA DA JUVENTUDE DA CPLP

https://popdesenvolvimento.org/adolescentes-e-jovens/96-carta-da-juventude-da-comunidade-dos-paises-de-lingua-portuguesa-cplp.html
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Lisboa +21

PLANO NACIONAL PARA A JUVENTUDE 2018-2021

— https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/resolucao-conselho-ministros/77-2022-200907658

LW\
DECLARAGAO LISBOA +21

https://ipdj.gov.pt/documents/20123/0/ficheiros-bin2_ficheiro_en_0051531001567615728-89+%281%29.pdf
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ESTRATEGIA EUROPEIA PARA A JUVENTUDE (2019-2027)

A UE elaborou uma Estratégia da UE para a Juventude e deseja que os jovens envolvam e participem ativamente na democracia e
na sociedade. Queremos que os jovens nos digam o que é importante para eles, participando no Dialogo da UE com a Juventude.

https://lyouth.europa.eu/strategy/connect_pt

https://lyouth.europa.eu/strategy/engage_pt

https://lyouth.europa.eu/strategy/empower_pt




Youth Goals

OBJETIVOS EUROPEUS PARA A JUVENTUDE

Os 11 Objetivos Europeus para a Juventude resumem as questdes que afetam os jovens na Europa e as prioridades politicas que
sdo importantes para eles. Estes Objetivos mostram em que areas ainda so necessarias mudangas para que os jovens na Europa
possam desenvolver todo o seu potencial.

0 Dialogo da UE com a Juventude trabalha na implementagéo dos Objetivos para a Juventude. A nivel europeu, nacional e regional,
o Didlogo da UE com a Juventude utiliza os Objetivos para ajudar a moldar politicas que sirvam os interesses dos jovens.

https://youth-goals.eu/
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NESTE CONTEXTO SERA TAMBEM IMPORTANTE PARA O TRABALHO DE JUVENTUDE
CONSULTAR 0OS DADOS RELATIVOS AO EUROBAROMETRO

0 Inquérito a Juventude de 2024 analisa as opinides dos jovens (com idades entre os 16 e os 30 anos) em toda a UE, com foco nas
suas prioridades politicas, atitudes em relagao a Unido Europeia, fontes de informagao, exposi¢do a desinformagao, envolvimento
politico e comportamento de voto nas eleigdes europeias de 2024.

https://www.europarl.europa.eu/resources/library/media/20250217RES26964/20250217RES26964.pdf

ESTRATEGIA DA PARTICIPAGAO JOVEM (SALTO PARTICIPATION)

Toda a estratégia aqui descrita é adaptada, traduzida e formulada em esquemas visuais de ideias, tendo por base manual "Youth
Participation Strategy - A strategy for enhancing youth participation in democratic life through the Erasmus+ and European Solidarity
Corps programs”

SALTO Participation & Information Resource Center, c/o Estonian NA for Erasmus+ and European Solidarity Corps Tallinn 2020

https://www.salto-youth.net/downloads/4-17-4089/20200929_ParticipationStrategy_Online_Final_02.pdf
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PARTICIPATION POOL

Neste link pode encontrar além da Estratégia de Participagdo, mais alguma informacgao sobre o tépico da participagao.

https://participationpool.eu/resource-category/participation-in-democratic-life/
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Tem também acesso Youth Participation Toolkit, € um recurso que acompanha e complementa a Estratégia para a Participacao
Juvenil e é dirigido a todos os que fazem parte da comunidade de pratica do Trabalho com Jovens e que desejam promover e
incentivar a participagao dos jovens através dos programas da UE para a juventude.

Youth Participation Toolkit, contém 12 médulos, cada um utilizavel como um recurso independente, que se combinam para formar
um conjunto de ferramentas para tipos espeC|f|cos de agdes ou projetos dos programas da UE para a juventude. O conteudo de cada
médulo visa reforgar a participagéo, aproveitando as oportunidades oferecidas pelo Erasmus+ e pelo Corpo Europeu de Solidariedade.
Ao mesmo tempo, todos os médulos tém como base trés questdes fundamentais para a participagao juvenil atualmente: Inclusao
e Diversidade, Transformacgoes Digitais e Sustentabilidade.

https://participationpool.eu/wp-content/uploads/2021/05/Youth-Participation-Toolkit.pdf




LONDON SCHOOL OF ECONOMICS (2013) G EACEA 2010/03: YOUTH PARTICIPATION
IN DEMOCRATIC LIFE. LONDON, LSE ENTERPRISE

https://ec.europa.eu/assets/eac/youth/policy/youth_strategy/documents/youth-participation-study_en.pdf
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DEFELAN, T., LAKER, J., SARDO?, M. (A.N.D.) G THE SHRINKING SPACE FOR CIVIL
SOCIETY AND ITS IMPACTS ON YOUNG PEOPLE AND THEIR ORGANISATIONS: AN
EXECUTIVE SUMMARY, BRUSSELS. EUROPEAN YOUTH FORUM

https://www.coe.int/en/web/youth/shrinking-space
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YOUNGS, A., ECHAGOE, A. (2017) SHRINKING SPACE FOR CIVIL SOCIETY: EU
RESPONSE, BRUSSELS, EUROPEAN PARLIAMENT

O relatério de 2017, "Shrinking Space for Civil Society: The EU Response”, da autoria de Youngs e Change, publicado pelo Parlamento
Europeu, analisa como a Uniao Europeia esta a responder a tendéncia global de restrigbes ao espago da sociedade civil. O relatério
defende que a UE comegou a desenvolver uma resposta multifacetada, incluindo esforgos para proteger os defensores dos direitos
humanos, mas sugere que essa resposta pode ser ainda mais reforgada e alargada para abordar as causas profundas do problema.

https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2017/578039/EXPO_STU(2017)578039_EN.pdf
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COUNCIL OF THE EUROPEAN UNION (2018) THE EUROPEAN UNION YOUTH STRATEGY
2019-2027, BRUSSELS, OFFICIAL JOURNAL OF THE EUROPEAN UNION

Ay

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=legissum:4617911

VOICE’ IS NOT ENOUGH: CONCEPTUALISING ARTICLE 12 OF THE UNITED NATIONS
CONVENTION ON THE RIGHTS OF THE CHILD, BRITISH EDUCATIONAL RESEARCH

JOURNAL.

AMSTEIN, S. A. (1969) G A LADDER OF CITIZEN PARTICIPATION, OR ROGER HART'S
LADDER OF CHITDREN'S PARTICIPATION - Esta escada é usada como uma das ferramentas
praticas deste Action kit, adaptado com algumas questdes. Ver Ferramentas no Kit

A Escada da Participagao do cidadao/cidada de Arnstein, apresentada por Sherry A. Arnstein em 1969, é um modelo que descreve
os diferentes niveis de envolvimento dos cidadaos/cidadas nos processos de tomada de decisdo. Ela sugere que a participagao
do cidadao/cidada varia desde a manipulagéo até o controle pelos cidadaos, sendo utilizada para avaliar o grau de poder e influéncia
que os cidadaos tém na defini¢ao das decisoes.

https://citizenshandbook.org/arnsteinsladder.html
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EARL, J., MAHER, T., ELLIOTT. T. (2017) G YOUTH, ACTIVISM, AND SOCIAL
MOVEMENTS, SOCIOLOGY COMPASS 11 (4)

https://lcompass.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/soc4.12465




CROWLEY, A, MOXON, 0. (2017) G NEW AND INNOVATIVE FORMS OF YOUTH
PARTICIPATION IN DECISION-MAKING PROCESSES, STRASBOURG, COUNCIL OF
EUROPE

https:/lyoungvoicesheard.org.uk/wp-content/uploads/2020/10/New_and_innovative_forms_of_youth_participation_in_decision-making_processes_2017.pdf.pdf
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“FAZ-TE OUVIR!" MANUAL SOBRE A CARTA EUROPEIA REVISTA SOBRE A
PARTICIPACAO DOS JOVENS NA VIDA LOCAL E REGIONAL

“A Carta revista foi criada como ferramenta para apoiar jovens, youth workers, organizagées e autoridades locais para promover e
potenciar a participagdo significativa dos e das jovens ao nivel local na Europa e pode ser usada de diferentes formas. Algumas
pessoas poderao conseguir implementa-la imediatamente, enquanto outras poderao precisar de apoio para aprender a melhor forma
de usar a Carta revista no seu préprio meio. As perguntas: "O que fagco com a Carta?"; “Como a uso na pratica?" ou “"Porque é que
este documento me interessaria?”, foram colocadas frequentemente por quem trabalha em participagao juvenil ao nivel local. O
objetivo deste manual é ajudar a encontrar as respostas certas para diferentes contextos europeus.”

Consultar o manual “Faz-te Ouvir" - Manual sobre a Carta Europeia Revista da Participagao dos Jovens na Vida Local e Regional
(Modelo OMEDA pag.47)

https://bibliotecadodesporto.ipdj.pt/BiblioNET/Upload/E-BOOK S/faz-te_ouvir.pdf
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SALTO (SUPPORT, ADVANCED LEARNING AND TRAINING OPPORTUNITIES)
RESOURCE CENTRES OFFER TRAINING AND COOPERATION OPPORTUNITIES AIMED
AT IMPROVING QUALITY AND RECOGNIZING NON-FORMAL LEARNING.

https://www.salto-youth.net/rc/eeca/eecacooperation/SALTONetwork/

Espacos, Ferramentas e
Metodologias de Participacao

PLANO NACIONAL DE POLITICAS LOCAIS DE JUVENTUDE (FNAJ)

www.fnaj.pt/uploads/editor_uploads/files/documento_plano_nacional_web(1).pdf
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"JUVENTUDES E O PODER LOCAL: GUIA PASSO A PASSO PARA A IMPLEMENTAGAO
DE PLANOS MUNICIPAIS DE JUVENTUDE"

https:/lwww.fnaj.pt/uploads/editor_uploads/files/Tollkit%20Juventudes.pdf




Rede Nacional de Municipios
amigos da juventude

https:/lwww.redemunicipiosjuventude.fnaj.pt/

Democracy
Reloading

Neste capitulo, encontra toda a informacao disponivel sobre esta parceria estratégica.

_\ https://democracy-reloading.eu/en

CARTAS DEMOCRACY RELOADING

https://democracy-reloading.eu/en/our-solutions
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MAPA DE COMPETENCIAS ) )
(AFIRMACOES E QUESTOES) NA VERSAO EM INGLES

https://democracy-reloading.eu/en/our-solutions
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FERRAMENTA PARA MONITORIZAR AS MUDANGCAS NA VERSAO EM INGLES

Esta ferramenta de autoavaliagao tem como objetivo identificar o envolvimento bem-sucedido na tomada de decisdes dentro das
atividades de participagao politica jovem. Esta foi desenvolvida para avaliar rapidamente a eficacia das atividades de participagao
politica de jovens na influéncia da tomada de decisdes municipais e quais mudangas estas geram. A versao completa ainda nao
se encontra traduzida.

https:l/acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:9d0ce836-18e8-4076-bbc9-7d6fc925a3b3

A3

DEMOCRACY HERE/DEMOCRACY NOW

Democracy Here | Democracy Now é um projeto do Conselho da Europa coordenado pelo Departamento da Juventude, que tem como
objetivo revitalizar a democracia por meio do fortalecimento da confianga mutua entre os jovens e as instituicdes e processos
democraticos.

https://www.coe.int/en/web/democracy-here-now




Europe
Goes Local

Encontra recursos e informagdes sobre esta parceria.

_k https://leuropegoeslocal.eu/home/

CHANGEMAKERS KIT

O Kit Changemakers apoia e promove o desenvolvimento de qualidade na area da juventude. Pode ajudar a melhorar todos os aspetos
do trabalho local com jovens, desde os objetivos e organizacao até a pratica e os resultados. Permite olhar para novas possibilidades
e ampliar as perspectivas sobre o que o trabalho com jovens pode fazer e alcangar. Apesar de nao se encontrar traduzido em
portugués, entendemos ser uma ferramenta com utilidade.

https:/lwww.europegoeslocal.eu/changemakerskit/

Ay

WORKVIVO

Para fortalecer o envolvimento da comunidade e facilitar a comunicagao fluida entre profissionais do trabalho com jovens, decisores/as
e |nvest|gfadores/as em toda a Europa, o EGL adotou o Workvivo como a sua plataforma de intranet. Esta solugao de ambiente digital
de trabalho permite que os/as participantes permanegam em contacto, partilhem noticias, troquem boas praticas e recebam
atualizagdes em tempo real, promovendo assim uma comunidade vibrante e colaborativa.

-‘ https://feuropegoeslocal.workvivo.com/login

DECLARAGAO FINAL DA 3.2 CONVENGAO EUROPEIA SOBRE O
TRABALHO COM JOVENS

https://ipdj.gov.pt/-/3.%C2%AA-convencao-europeia-sobre-o-trabalho-com-jovens
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Educacao
nao formal

CONSELHO DA EUROPA (2002), COMPASS - MANUAL DE EDUCAGAO PARA 0S
DIREITOS HUMANOS COM JOVENS, EDICAO PORTUGUESA DINAMO (2016),

"0 COMPASS fornece ideias concretas e atividades praticas a facilitadores e facilitadoras de Educagdo Nao Formal, bem como a
professoras e professores com interesse na Educagao para os Direitos Humanos. Destina-se a profissionais ou a pessoas voluntarias
que pretendem envolver e motivar as e os jovens para aprender, viver e agir para os Direitos Humanos. O COMPASS promove uma
perspetiva abrangente da Educagéo para os Direitos Humanos e vé nos e nas jovens agentes de uma cultura de Direitos Humanos."

www.cidadaniaemportugal.pt/wp-content/uploads/recursos/compass_manual_para_a_educacao%20_para_os_direitos_humanos_com_jovens.pdf




MOCHILA PEDAGOGICA - T-KIT6 O ESSENCIAL DA FORMACAQ” - CONSELHO DA
EUROPA E COMISSAO EUROPEIA, JANEIRO 2001

https://www.dhnet.org.br/educar/mundo/portugal/mochilas/mochila06_essencial_form.pdf
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ETS modelo de competéncias para técnicos/as de
juventude para trabalhar a nivel internacional
(adaptado para o nivel local)

Este documento foi traduzido e adaptado do original e faz parte do Action Kit

https://www.salto-youth.net/downloads/4-17-4385/ETS_Competence_Model_Youth_Workers_final_2023.pdf

Ay

ETS COMPETENCE MODEL FOR YOUTH WORKERS TO WORK INTERNATIONALLY

“Para trabalhar em rede e cooperar com sucesso a nivel internacional, bem como para apoiar os jovens em projetos de mobilidade
de aprendizagem, sdo necessarias determinadas competéncias por parte dos trabalhadores juvenis. Um dos objetivos da Estratégia
Europeia de Formagédo no dominio da Juventude é, portanto, desenvolver um modelo de competéncias para os técnicos de juventude
que apoie estas tarefas. Este modelo pode servir como um quadro de referéncia e orientagdo para os diferentes intervenientes.”

Neste espaco pode encontrar mais informagao sobre o modelo, material de apoio na versdo em inglés

https://www.salto-youth.net/rc/training-and-cooperation/tc-rc-nanetworktcs/youthworkers-competence-model/

L\

SALTO YOUTH

Tem como objetivo, apoiar os beneficiarios e as Agéncias Nacionais nos Programas Erasmus+ e Corpo Europeu de Solidariedade
da Uniao Europeia.

Aqui pode encontrar oportunidades de formagao, Ferramentas, um espago onde pode encontrar parceiros para projetos (Otlas) e
informacgoes sobre formadores.

_‘ https://lwww.salto-youth.net/

YOUTH WORK ESSENTIALS (PORTFOLIO)

Nesta segao, pode encontrar algumas informacdes basicas sobre o que é o trabalho com jovens, as suas principais caracteristicas
e abordagens, bem como o seu papel na sociedade e de que forma tem impactado e pode impactar as politicas publicas.

https://www.coe.int/en/web/youth-portfolio/youth-work-essentials




YOUTH WORK ESSENTIALS

https://pjp-eu.coe.int/documents/42128013/90268416/057520-Youth-Work-Essentials-WEB.pdf/a3b32e6c-3c86-d317-7dab-c79b54eb2b92?t=1630581628000

A3

EURODESK

A Eurodesk é uma rede europeia de informagéo que divulga oportunidades nos dominios da educagéo, formag&o e juventude a nivel
nacional e europeu de forma acessivel aos jovens e aqueles que com eles trabalham.

— https://leurodesk.eu/
) D

Portugal

Em Portugal esta Rede € coordenada pela Agéncia Nacional Erasmus+ Juventude/Desporto e Corpo Europeu de Solidariedade que
tem responsabilidades de representagao internacional da Eurodesk Portugal, dinamizacao da rede nacional de multiplicadores
Eurodesk e de gestao da informagao em portugués no Portal Europeu da Juventude.

—‘ https:/iwww juventude.pt/pt/pages/eurodesk

RESOLUGCAO DO CONSELHO DA UE SOBRE A QUADRO PARA O ESTABELECIMENTO
DE UMA AGENDA EUROPEIA DE TRABALHO COM JOVENS (2020)

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=0J:C_202407438&qid=1734075583202

A3

RECOGNITION RESOURCES

Encontraré publicagbes, recursos online e eventos todos ligados, direta ou indiretamente, com o reconhecimento do trabalho com
jovens. A secao oferece uma visao abrangente do trabalho de reconhecimento que tem sido e continua a ser realizado em toda a
Europa.

Ay

https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/recognition-resources/

PORTFOLIO

"0 Portefdlio é visto tanto como uma ‘ferramenta’ de avaliagdo como um 'referencial'tpara o desenvolvimento da qualidade do
trabalho com jovens. Desde a sua primeira publicagao, tem sido utilizado como uma ferramenta educativa, de gestao e para a
promogao dos padroes de qualidade no trabalho com jovens, bem como para fins de avaliagao. O seu quadro de competéncias tem
apoiado as aspiragdes dos membros da comunidade de pratica do trabalho com jovens rumo a exceléncia neste dominio."”

https://lwww.coe.int/en/web/youth-portfolio/ideas-for-using-the-portfolio




Manual

https://rm.coe.int/2025-coe-youth-work-portfolio/1680b5f65b

Ay

YOCOMO ONLINE SELF-ASSESSMENT TOOL

“A ferramenta de autoavaliagdo online YOCOMO baseia-se no modelo de competéncias ETS para técnicos de juventude que atuam
a nivel internacional, desenvolvido pelo Centro de Recursos SALTO Formagao e Cooperagdo. Permite aos utilizadores realizarem uma
autoavaliagdo em 8 dreas de competéncia, ao nivel dos comportamentos, conhecimentos, aptidoes e atitudes. Oferece uma visualizagado
dos resultados, bem como a possibilidade de carregar evidéncias e inserir reflexdes.”

Ay

https://satool.saltonetwork.eu/

YOUTHPASS

0 Youthpass € um instrumento europeu de reconhecimento para identificar e documentar os resultados de aprendizagem adquiridos
em projetos no ambito dos programas Erasmus+ Juventude e Corpo Europeu de Solidariedade.

_‘ https://www.youthpass.eu/en/

Além das referéncias bibliograficas que utilizamos na reproducao e adaptacao dos 2 manuais, deixamos aqui
mais algumas que podem ser tteis no trabalho com jovens.

YOUTH WORK - TRABALHO COM JOVENS (RECOMENDAGAO CM/REC (2017)4 E
MEMORANDO EXPLICATIVO)

https://ipdj.gov.pt/documents/20123/76634/TrabalhnoCOMJovens.pdf/a715539a-0b64-983a-434d-e9eda98dd0a4?t=1575992091421

YOUNG PEOPLE'S ACCESS TO RIGHTS (RECOMMENDATION)

https://lwww.coe.int/en/web/youth/access-to-rights#:~:text=Young%20people%20are%20entitled%20to, the%20disengagement%200f%20young%20people.

YOUTH AND DEMOCRACY IN THE CLIMATE CRISIS

https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/youth-and-democracy-in-the-climate-crisis

A3

YOUTH WORK STRATEGIES MANUAL - APPROACHES AND METHODS FOR INSPIRING
YOUTH WORK DEVELOPMENT

https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/youth-work-strategies-manual




INSIGHTS

Os Insights sao publicagdes tematicas breves que visam apoiar o envolvimento do setor da juventude com temas especificos.

https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/insights#portlet_com_liferay_journal_content_web_portlet_JournalContentPortlet INSTANCE_bbCaMvqcx9yU

T-KIT 4: INTERCULTURAL LEARNING

https://pjp-eu.coe.int/documents/42128013/47262514/PREMS+042218+T-kit4+WEB.pdf/37396481-d543-88c6-dccc-081719537h32?t=1522062157000

T-KIT 14: VALUE-BASED LEARNING IN MOBILITY PROJECTS

https://pjp-eu.coe.int/documents/42128013/124932560/014522_TKIT+14_ENG+revised.pdf/c7b000f0-c212-d0c0-2266-3b881d903d9c?t=1702049392985
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