
A Formação e a aquisição de 
novos saberes são um eixo 
prioritário no cumprimento 

da missão da FNAJ, 
contribuindo para a 
ampliação da ação das 

associações juvenis e para a 
capacitação de novos 

dirigentes associativos.
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MONITORES DE CAMPO DE FÉRIAS 8H

O que é a Economia Circular?; Estratégias e medidas circulares 
para promoção da sustentabilidade ambiental; Casos práticos 
de economia circular; Delinear um plano de transição para a 
Economia Circular na  organização;
Articulação entre economia circular, responsabilidade social e 
economia social e solidária.

CONSTANÇA, SANTARÉM

26’ABRIL

BRAGA

29’JUNHO

ONLINE

12’OUTUBRO

LITERACIA FINANCEIRA 8H

Planeamento e Gestão Financeira; Como ganhar e gerir o 
dinheiro; 
Poupar e investir; Diferentes tipos de créditos.

TONDELA, VISEU

12’OUTUBRO

SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL 8H

O que é a sustentabilidade ambiental?; Como posso fazer a 
diferença?; Implementação de ideias e projetos de 
"educação para a sustentabilidade ambiental"; 
Apresentação de exemplos práticos e casos concretos.

TONDELA, VISEU

12’OUTUBRO

VÍDEO MARKETING 8H

As imagens como uma forma poderosa de divulgar uma 
mensagem; O Vídeo Marketing como forma de potenciar a 
imagem profissional e associativa; Storytelling em vídeo; 
Como fazer vídeos promocionais para redes sociais.

COIMBRA

29’SETEMBRO

GESTÃO ASSOCIATIVA NÍVEL I 8H

Modelos de boas práticas e estratégias de 
desenvolvimento: fundamentos do associativismo Juvenil; 
Elaboração do Plano de Ação, relatório de atividades e de 
contas e gestão associativa quotidiana;
Lei do Associativismo Jovem; Programas para as 
Associações Juvenis;
Organização financeira para uma associação juvenil em 
regime de contabilidade simplificado.

ONLINE

14’SETEMBRO

CHAVES - VÉRIN

28’SETEMBRO
CIDADANIA, EDUCAÇÃO PARA
ADEMOCRACIA E DIREITOS 
HUMANOS

8H

Modelos de boas práticas e estratégias de desenvolvimento: 
fundamentos do associativismo Juvenil; Elaboração do Plano 
de Ação, relatório de atividades e de contas e gestão 
associativa quotidiana;
Lei do Associativismo Jovem; Programas para as Associações 
Juvenis;
Organização financeira para uma associação juvenil em regime 
de contabilidade simplificado.

ONLINE

27’JULHO

VISEU

26’OUTUBRO

GESTÃO ASSOCIATIVA – NÍVEL
II -CONTABILIDADE E
FISCALIDADE ASSOCIATIVAS 

8H

Fiscalidade e a organização contabilística de uma 
associação - nível avançado (casos práticos e realização de 
exercícios); A contabilidade associativa: Modelos de 
obrigações fiscais; Imposto (IVA, IMI, IMT, Modelo 22) e 
isenções; Procedimentos legais a adotar; Faturação 
eletrónica;  Mecenato/ Donativos/ Patrocínios; Prestação 
de Contas;  Legislação sobre bares e restauração e Lei de 
arrendamento. As principais fontes de financiamento 
nacionais e internacionais ao dispor das associações 
juvenis.

PORTO

29’JUNHO

ONLINE

19’OUTUBRO

CONSTÂNCIA, SANTARÉM

27’JULHO

ELABORAR CANDIDATURAS DE
SUCESSO E LINHAS DE
FINANCIAMENTO 

8H

Da ideia ao projeto; O desenvolvimento do projeto; Passos a 
seguir para desenvolver candidaturas de sucesso; Orçamento 
do projeto a desenvolver e definição das formas de 
financiamento; Programas nacionais e internacionais de 
financiamento, candidaturas e controlo orçamental.  

ONLINE

7’SETEMBRO

COIMBRA

15’SETEMBRO

PORTO

5’OUTUBRO

ONLINE

19’OUTUBRO

ONLINE

26’OUTUBRO

GESTÃO DE REDES SOCIAIS
& COMUNICAÇÃO 8H

Criação e configuração das páginas profissionais nas 
principais redes sociais; compreender a audiência e objetivos; 
Quais as plataformas onde tens de estar presente; conteúdo: 
como podes garantir que acrescentas valor à tua comunidade; 
Criar e gerir uma comunidade nas redes sociais; Consistência 
na comunicação dos objetivos; Análise de desempenho e 
melhorias; Constante adaptação a novas tendências.

NELAS

21’SETEMBRO

COIMBRA

22’SETEMBRO

SANTARÉM

28’SETEMBRO

PORTO

12’OUTUBRO
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